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Ciencia Circular es una actividad organizada por el Servicio de Difusion
de la Cultura Cientifica de la Universidad de Extremadura, enmarcada en
el proyecto de la Noche Europea de los Investigadores e Investigadoras
de la UEx. Los docentes de los centros educativos podran solicitar hasta
tres charlas o talleres, selecciondndolos por orden de preferencia
entre las actividades ofertadas para su provincia y nivel educativo.
La descripcion detallada de cada actividad puede consultarse en este
documento.

CRITERIOS DE ADJUDICACION

Se asignara una Unica actividad por solicitud y un maximo de dos
actividades por centro educativo (en caso de que varios docentes del
mismo centro presenten solicitudes). La adjudicacion se realizara
teniendo en cuenta, en primer lugar, el orden de preferencia indicado
en cada solicitud y, dentro de cada nivel de preferencia, el orden de
recepcion de las solicitudes.

Es decir, tendrd prioridad quien haya solicitado una actividad como
primera opcion frente a quien la haya solicitado como segunda o tercera
opcion, aunque esta ultima solicitud se haya recibido con anterioridad.
Asimismo, cada solicitud se valorara iUnicamente respecto a las tres
actividades seleccionadas. Por tanto, si las tres actividades solicitadas
por un docente ya hubieran sido adjudicadas a otras solicitudes
con mayor prioridad de preferencia o mejor posicion en el orden de
adjudicacion, no podra obtener una actividad distinta, aunque su
solicitud se hubiera presentado cronolégicamente antes que otras que
si resulten adjudicatarias.

Por ello,se recomienda que losdiferentes docentesdel centroeducativo
se coordinen a la hora de realizar sus solicitudes.

Con caracter general,las actividades tendran una duracion aproximada
de 1 hora y se impartiran a un grupo de alumnado equivalente a una
clase.
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FECHA DE CELEBRACION

El programa Ciencia Circular se desarrollard entre los meses de
noviembre de 2026 y marzo de 2027. Una vez asignada una actividad a
un centro educativo por el Servicio de Difusion de la Cultura Cientifica, la
fecha y la hora de celebraciéon se concretaran de mutuo acuerdo entre
el investigador o investigadora responsable y el docente del centro
educativo.

COMO SOLICITAR UNA ACTIVIDAD

Si es usted docente, y esta interesado en solicitar una charla o taller
de Ciencia Circular en su centro educativo, complete, por favor, este
cuestionario antes de 13 de octubre de 2026 a las 14.00h: “Ciencia
Circular 2026/27". Formulario para centros educativos (Céaceres) :
Rellenar formulario

EL PROYECTO

Ciencia circular es una actividad de la Noche Europea de los
Investigadorese Investigadoras, un proyectoconjuntodelasuniversidades
qgue forman parte del Grupo G9 a través de sus respectivas unidades de
cultura cientifica, concedido en el marco del programa Horizonte Europa
(proyecto n° 101305392 — GOEU4RESEARCH)
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https://forms.cloud.microsoft/e/YGHKAtBUrG
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CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
4°ESOy
Bachillerato

TALLER

1. Quién te ha visto y quién
te lee. Tatuajes literarios de
tus autores/as favoritos/as

Coordinadora: Ana Belén Garcia Benito. Facultad de Filosofia y Letras; LIN-
GLAP (Instituto universitario de Linguistica Aplicada)

iDon Quijote en la espalda! Verde que te quiero verde en la nuca! jHamlet
con la calavera en el tobillo! Si a priori literatura y tatuaje son discursos que no
tienen demasiado que ver, cada vez mas personas convierten su cuerpo en
una geografia de versos, autores, obras, frases, personajes, etc. con tatuajes
gue contienen referencias literarias. Os proponemos conocer la modalidad
discursiva de los tatuajes literarios con un taller en el que nos familiarizaremos
con los conceptos de Posliteratura (literatura en otros soportes que no son el
libro), Paisaje Literario (referencias literarias presentes en el espacio publico) y
Ciencia Ciudadana. Deberéis resolver varios desafios relacionados con tatuajes
y podréis llevaros un tatuaje literario temporal para poner en el lugar que elijais.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
4°ESOy
Bachillerato

CHARLA

2. Las imagenes de la escritura:
del bisonte al WhatsApp

Coordinador: Carmen Galan Rodriguez. Facultad de Filosofia y Letras; Instituto
Universitario de Investigacion de Linguistica y Lenguas Aplicadas (LINGLAP)

La charla propone un recorrido por la historia de la escritura desde las primeras
imagenes simbodlicas trazadas en las cuevas hasta llegar a los sistemas
comunicativos que han surgido en el ambito de las nuevas tecnologias. Los
sistemas de escritura han pasado por distintas fases en las que la relacidn directa
entre el dibujoy lo que representaba (pictogramas) se fue perdiendo hasta llegar
a los fonogramas alfabéticos donde los trazos no reproducen ya contenidos sino
sonidos de las lenguas. En la actualidad, los mensajes que utilizan emoticonos -
WhatsApp-parecensugerirlareactivacionde aquellas primeras manifestaciones
pictograficas, sin embargo, muestran propiedades especiales que recuperan la
interaccion tipica de la lengua oral creando nuevo sistema con caracteristicas
propias e independientes tanto de la oralidad como de la escritura.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
3°y 4° ESO;
1° Bachillerato

CHARLA

3. :Cambiar la lengua para
cambiar el mundo?

Coordinadora: Maria Luisa Montero Curiel. Facultad de Filosofia y Letras; LIN-
GLAP (Instituto universitario de Linguistica Aplicada).

El género gramatical ha sido tradicionalmente considerado una categoria
linguistica formal sin implicaciones ideoldgicas. Sin embargo, en las ultimas
décadas, ha surgido un intenso debate sobre su papel en la reproducciéon de
estereotiposy desigualdades de género. Esta charla propone una reflexion critica
sobre el uso del masculino genérico, la visibilidad del femenino y las propuestas
de lenguaje inclusivo. Se analizaran fundamentos gramaticales, argumentos
sociolinguisticosy ejemplosdel espanolactual,conelfindecomprendercémolas
estructuras linguisticas pueden reforzar o desafiar las normas sociales. También
se abordaran las resistencias académicas y sociales a cambios propuestos, asi
como el papel de la educacion linguistica en este proceso. La charla pretende
fomentar una actitud critica y reflexiva hacia el idioma que usamos cada dia.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
3°y 4° ESO;
Bachillerato

CHARLA

4. Un idioma, mil voces: viaje
por la diversidad del espaiiol

Coordinadora: Maria Pilar Montero Curiel. Facultad de Filosofia y Letras; Insti-
tuto Universitario de Investigacion en Patrimonio (i-PAT)

La charla parte de la concepcién de las lenguas como sistemas vivos y dindmicos,
que evolucionan en funcién del tiempo, de las comunidades que las usan y de
los contextos en los que se emplean. Desde esta perspectiva, se muestra que
el espanol no constituye una realidad homogénea ni estable, sino un conjunto
de variedades en constante cambio. Se presentaran ejemplos de la evolucion
histérica del espanol, que permiten observar como han cambiado palabras,
pronunciacionesy estructuras desde sus origenes hasta la actualidad. Asimismo,
se explicara cdmo una misma persona adapta su forma de hablar segun la
situacién comunicativa, y coémo influyen factores sociales como la edad, el grupo
al que se pertenece o el entorno educativo. También se abordaran las diferencias
linguisticas relacionadas con el territorio, visibles en acentos y usos propios de
distintas zonas de Espana y del mundo hispanohablante.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
2°y 3° ESO

CHARLA

5. Curioseando en
nuestra lengua

Coordinador: Juan Saul Salomén Plata. Facultad de Filosofia y Letras; LINGLAP
(Instituto universitario de Linguistica Aplicada)

La lengua espanola actual es el resultado de un auténtico viaje por la cultura, la
tradicidon y las transformaciones que han ido modelando nuestras palabras. Esta
propuesta invita al alumnado a descubrir algunos de los secretos escondidos
en el espanol mediante anécdotas linguisticas que constatan cémo muchos
términos conservan huellas de antiguas creencias, costumbres y formas de
vida, segun se aprecia en refranes, expresiones y palabras cuyo significado ha
cambiado con el paso del tiempo. Con un enfoque dinamico y divulgativo, esta
charla busca despertar el interés filoldgico y demostrar que el espafol sigue
atesorando historias y curiosidades que, casi sin darnos cuenta, estan presentes
en el vocabulario que utilizamos cada dia.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
4°ESOy
Bachillerato

TALLER

6. Fake news antes de
internet: ;jquién quiere que
creas esta historia?

Coordinador: Carlos Molina Valero. Facultad de Filosofia y Letras

Este es un taller de divulgacion sobre la desinformacién y la construccion de la
verdad a través de la literatura y la cultura popular. A partir de ejemplos que van
desde textos ingleses del Renacimiento hasta narrativas actuales, videojuegos y
redes sociales, el alumnado descubrird que los rumores, los testimonios dudosos,
la propaganda y la manipulacion emocional no nacieron con internet.

Durante el taller se trabajara con fragmentos breves, imagenes, tarjetas de
analisis y pequenas dinamicas en grupo. Los estudiantes aprenderan a hacerse
preguntas clave ante cualquier relato: quién lo cuenta, qué quiere que creamos,
gué pruebas ofrece, qué emociones intenta provocar y quién se beneficia si
aceptamos esa version como verdadera. El objetivo es mostrar que la literatura
y la ficcidn no solo sirven para contar historias, sino también para entrenar la
lectura critica, interpretar mejor los discursos que recibimos cada dia y detectar
narrativas manipuladoras en contextos antiguos y actuales.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
3° y 4° ESO,
Bachilleratoy FP

CHARLA

7. De la ciencia al plato:
como mejorar la calidad de
los alimentos

Coordinadora: Maria Trinidad Pérez Palacios. Facultad de Veterinaria; Instituto
Universitario de Investigacion de Carne y Productos Carnicos (IPROCAR

El objetivo principal de la charla es hacer llegar al alumnado algunas de las
estrategias mas novedosas que se estan investigando para mejorar la calidad
nutricional de los alimentos, por ejemplo: reducir la cantidad de sal o aumentar
el contenido en acidos grasos omega-3.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
Secundariay FP

TALLER

8. :Qué microorganismos
hay en los alimentos?

Coordinador: Maria JesuUs Andrade Gracia. Facultad de Veterinaria; Instituto
Universitario de Investigacion de Carne y Productos Carnicos (IPROCAR))

En los alimentos se pueden encontrar diversos tipos de microorganismos.
Aunqgue habitualmente tienen mala fama porque se asocian con la produccién
de enfermedadesy la alteracién de los alimentos, hay algunos microorganismos
que son beneficiosos porque intervienen en la fabricacion de los alimentos
(vino, cerveza, pan, ...) e incluso tienen efectos positivos en la salud humana. Se
observaran al microscopio diferentes microorganismos con efectos beneficiosos
procedentes de alimentos y se les realizaran diversas pruebas de identificacion.
Al mismo tiempo, los investigadores explicaran el tipo de microorganismo con
el que los estudiantes estan trabajando, asi como su papel en la elaboracién de
los alimentos.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
2° Bachillerato

CHARLA

9. El sistema inmunitario:
invisible y extraordinario

Coordinador: Javier Garcia Casado. Facultad de Veterinaria

En esta charla descubriremos el fascinante funcionamiento coordinado del
sistema inmunitario, analizando a fondo cdmo nuestras defensas se organizan
para hacer frente a patdégenos y tumores, asi como los mecanismos que se
alteran en las enfermedades autoinmunes. Lejos de la teoria tradicional, el taller
se desarrollara de forma totalmente dinamica y visual a través de esquemas
interactivos, piezas reales impresas en 3D y diferentes animaciones detalladas
que permitiran comprender la ciencia de una manera practica, cercana y
entretenida.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
Primaria

TALLER

10. Directo al corazén

Coordinador: Juan Antonio Rosado Dionisio. Facultad de Veterinaria; Instituto
de Biomarcadores de Patologias Moleculares (IBPM)

El corazéon es el motor que bombea la sangre a través de nuestro sistema
circulatorio, y en esta actividad descubriremos todos sus secretos mediante una
experiencia que combina teoria y practica. Comenzaremos con una proyeccion
audiovisual adaptada a la edad de los asistentes para conocer las caracteristicas
mas sorprendentes de este 6rgano; una base imprescindible para la parte
practica, donde los participantes podran explorar corazones reales de animales
y escuchar los latidos en directo utilizando un fonendoscopio. Ademas, como
broche final, aprenderan a salvar vidas gracias a una introduccién practica a
la maniobra de reanimacién cardiopulmonar (RCP) utilizando maniquies de
simulacién tanto de adultos como de nifios.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
5° y 6° Primairria,
Secundaria,
Bachilleratoy FP

CHARLA

11. Hormonas sexuales y su
papel en la reproduccion

Coordinador: Pedro Cosme Redondo Liberal. Facultad de Veterinaria; Instituto
de Biomarcadores de Patologias Moleculares (IBPM)

Esta charla explicara codmo las hormonas transforman nuestro cuerpo desde
edades tempranas para capacitarnos para la reproduccidén, analizando también
el papel crucial que juegan durante el embarazo, el parto y la lactancia. Ademas,
y adaptandonos siempre a la edad de los asistentes, introduciremos el concepto
de la menopausia para descubrir cdmo cambia el organismo cuando disminuye
la produccién de estas hormonas sexuales.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:

Primaria,

1°y 2° ESO

CHARLA

12. ;;;iMira por tus ojos!!!

Coordinador: Pedro Cosme Redondo Liberal. Facultad de Veterinaria; Instituto
de Biomarcadores de Patologias Moleculares (IBPM)

Esta charla ensefnara a los alumnos cémo se genera la vision, explorando desde
los principios anatdmicos y fisiolégicos del ojo hasta fendmenos sorprendentes
como las aberraciones o6pticas. Ademas, buscaremos concienciar sobre la
importancia de cuidar los ojos y los efectos negativos que el uso abusivo de
pantallas, como modviles y portatiles, puede tener en la salud visual.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
4°, 5°, 6° Primaria,

Bachilleratoy FP
CHARLA

13. “SANGRE vita est”:
dona vida

Coordinador: Pedro Cosme Redondo Liberal. Facultad de Veterinaria; Instituto
de Biomarcadores de Patologias Moleculares (IBPM)

Esta charla dara a conocer la enorme importancia que tiene la sangre en nuestro
organismo, explicando de forma clara su composicién, su funcionamiento y
las alteraciones mas comunes asociadas a las células sanguineas. Ademas, se
introducira el concepto de la donacidn para concienciar desde el principio sobre
el valor de donar sangre y médula dsea, concluyendo con una explicacion sobre
el papel que juega la sangre en la transmisidon de diferentes enfermedades.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
5°y 6° de Primaria;

1°y 2° de ESO

TALLER

14. Los nifos de hoy pueden
salvar vidas manhana

Coordinador: Fidel Léopez Espuela. Facultad de Enfermeria y Terapia Ocupacio-
nal

En la Facultad de Enfermeria y Terapia Ocupacional de Caceres proponemos un
taller tedrico-practico disefiado para aprender a actuar ante una emergencia y
salvar vidas. Durante la actividad, los alumnos aprenderan a identificar si una
persona esta inconsciente, a activar los servicios de emergencia llamando al 112
y a realizar la maniobra frente-mentén para revisar la via aérea. Asimismo, se
les ensenara a colocar a la victima en posicidn lateral de seguridad si respira, a
iniciar las maniobras de masaje cardiaco en caso de parada cardiorrespiratoria,
y a reconocer y actuar ante un atragantamiento mediante la maniobra de
Heimlich, interiorizando de forma dinamica la secuencia clave de supervivencia.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:

3°y 4° ESO;

Bachilleratoy FP

TALLER

15. Latidos que salvan

Coordinador: Isaac Jardin Polo. Facultad de Veterinaria; Instituto de Biomarca-
dores de Patologias Moleculares (IBPM)

Preparate para una experiencia que combina ciencia, emocién y accidén para
descubrir cémo funciona el corazén y qué hacer en caso de emergencia. La
actividad comenzara con una charla visual de diez minutos sobre el latido
cardiaco, la importancia de los grupos sanguineos y los pasos para realizar la
reanimacion cardiopulmonar (RCP) con un desfibrilador. Después, se pasara
a la practica durante quince minutos, donde los asistentes podran examinar
la estructura interna de corazones reales de animales, conocer su propio
grupo sanguineo bajo autorizacién previa y entrenar las maniobras de RCP
con maniquies profesionales cedidos por la Facultad de Enfermeria y Terapia
Ocupacional de la Universidad de Extremadura.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:

Bachilleratoy FP
CHARLA

16. Melatoninay la fuente de
la eterna juventud

Coordinador: Antonio Gonzalez Mateos. Facultad de Veterinaria; Instituto de
Biomarcadores de Patologias Moleculares (IBPM)

La melatonina es una neurohormona producida por la glandula pineal
que alcanza sus niveles maximos durante la noche. Ademas de secretarse
localmente en otros tejidos, se encuentra en plantas y alimentos. Su estrecha
relacion con el ciclo circadiano, la luzambiental y el hecho de que su produccion
disminuya drasticamente con la edad sugieren un papel clave en nuestra
fisiologia. Actualmente, despierta un gran interés cientifico debido a su
capacidad protectora frente al estrés oxidativo inducido por radicales libres, un
factor estrechamente vinculado al envejecimiento, la fragilidad y el desarrollo
de enfermedades neurodegenerativas o tumorales. Dado que los niveles de
melatonina son notablemente mas altos en jévenes que en ancianos, y que
estas patologias aumentan con la edad, la investigacidon actual plantea si esta
molécula podria convertirse en un aliado terapéutico estratégico para mitigar el
deterioro asociado al paso del tiempo.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:

Secundaria y
Bachillerato

TALLER

17. La importancia del trabajo
en equipo en las ciencias de la
salud

Coordinador: Maria Martin Cuervo. Facultad de Veterinaria; Instituto Universi-
tario de Biotecnologia Ganadera y Cinegética. (INBIO G+C)

En la actualidad, uno de los grandes retos de nuestra sociedad es la creacion
de grupos de trabajo multidisciplinares que unan diferentes disciplinas para
alcanzar un objetivo comun. Este taller propone presentar de forma interactiva la
labor de diversos cientificos para que los estudiantes comprendan laimportancia
del trabajo en equipo. Por un lado, se organizara un taller de entomologia
donde veterinarios, bidlogos y médicos colaboran para mostrar el impacto de
los insectos en la salud global. Por otro lado, se ensefiara cdémo se estudian los
restos 6seos en los yacimientos arqueoldgicos gracias al trabajo conjunto de
veterinarios, arquedlogos, bidlogos e historiadores del arte, demostrando asi el
valor de la cooperacién cientifica.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:

Secundaria y
Bachillerato

TALLER

18. Mosquitos, huesos y
enfermedades: estudios
multidisciplinares en la ciencia

Coordinadora: Eva Maria Frontera Carrién
Facultad de Veterinaria; Instituto Universitario de Biotecnologia Ganadera y
Cinegética. (INBIO G+C)

Varios investigadores de la Facultad de Veterinaria expondran sus trabajos en
campos tan diversos como la arqueologia y la entomologia, mostrando a los
estudiantes como los huesos y los dientes aportan informacion valiosa para
desvelar misterios en los yacimientos. Del mismo modo, explicaran cémo
los insectos intervienen en la salud global al actuar como transmisores de
numerosas enfermedades que afectan a humanos y animales. Para fomentar
una participacion activa, estas explicaciones se complementaran con talleres
practicos donde los alumnos podran trabajar directamente con muestras reales.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:

6° primariay

1° ESO

TALLER

19. Cédigo adolescencia: hormonas,
higiene y otros superpoderes

Coordinadora: Cristina Franco Antonio. Facultad de Enfermeria y Terapia Ocu-
pacional

Estacharlaabordaraloscambiosfisicosy emocionales propiosdelaadolescencia,
explicando de forma clara qué es la menstruacion y desmitificando creencias
comunes, al tiempo que se analiza la higiene menstrual y su impacto en la salud
del planeta. Asimismo, se explicaran conceptos como la espermaquiay el semen
para entender el desarrollo reproductivo masculino, concluyendo con pautas
para afrontar con éxito los nuevos retos de esta etapa, como la gestidén de los
riesgos en redes sociales y la prevencidon de habitos toxicos asociados al tabaco
y al alcohol.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
Bachillerato y FP

TALLER

20. Origen y adaptacion de las
células tumorales: cancer, ejercicio
fisico y promocién de la salud

Coordinador: José Javier Lépez Barba. Facultad de Veterinaria; Instituto de
Biomarcadores de Patologias Moleculares (IBPM)

Esta charla explicara coémo las mutaciones genéticas transforman células
normales en tumorales, permitiéndoles multiplicarse sin control y formar
tumores. Se analizaran estos mecanismos de origen y adaptacién celular,
destacando ademas cémo el ejercicio fisico y los habitos saludables actuan
como herramientas clave en la prevenciéon del cancer gracias a sus beneficios
metabdlicos e inmunitarios. Finalmente, la actividad incluird un taller practico
para evaluar la condicién fisica de los participantes y concienciar sobre la
importancia de la practica deportiva regular para la salud.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
Formacion Profesional

CHARLA

21. Consecuenciade las
relaciones inseguras

Coordinador: Juan Fabregat Fernandez. Facultad de enfermeria y Terapia
Ocupacional

Esta charla dara a conocer las diferentes infecciones de transmision sexual con
el objetivo de informar sobre su sintomatologia, formas de prevenciéon y las con-
secuencias que pueden derivar de ellas para la salud. A través de este espacio, se
busca concienciar sobre la importancia de la prevencién y el cuidado de la salud
sexual, ofreciendo informacion clara para resolver dudas comunes de manera
rigurosa y accesible.

PUBLICO:
Formacion Profesional

TALLER

22. Protege tu salud sexual:
conoce tus opciones

Coordinador: Olga Leal Hernandez. Facultad de enfermeria y Terapia Ocupa-
cional

Este taller dard a conocer los diferentes métodos anticonceptivos disponibles
con el objetivo de concienciar sobre su importancia en el cuidado de la salud
sexual. A través de informacidn clara y accesible, se explicara cémo funcionany
como elegir las opciones mas adecuadas para garantizar que las relaciones per-
sonales se desarrollen siempre de manera sana, responsable y segura.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
1°, 2° 3° y 4° Primaria
TALLER

23. ;Como afectan los toxicos
a nuestros buenos amigos
Fetiy Meli?

Coordinadora: Maria Salomé Martinez Morcillo. Facultad de Veterinaria

Este taller interactivo, disenado para un publico familiar, presenta a dos orga-
nismos modelo, la lombriz de tierra y la abeja melifera, para explicar de forma
sencilla cdmo las sustancias quimicas del entorno afectan a los seres vivos. A tra-
vés de pequefas experiencias practicas, los participantes observaran cambios
de pH, respuestas de evitacidon ante elementos irritantes, procesos bioquimicos
como la hidrdlisis de la sacarosa y la importancia de la microbiota en la salud de
estos animales. La actividad combina experimentacion, observacion y divulga-
cion cientifica para reflexionar sobre toxicologia ambiental, biodiversidad y el
cuidado del entorno.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:

2° 3°% 4°5°y6°

Primaria; 1° ESO
TALLER
24. Pequeiios cientificos del
pie

Coordinadora: Paula Cobos Moreno. Centro universitario de Plasencia

En este taller, los niRos y ninas se convertiran en cientificos para explorar el fas-
cinante mundo de los pies y descubrir que cada persona deja una huella dife-
rente. A través de experimentos sencillos y actividades participativas, analizaran
sus propias huellas plantares, investigaran los materiales del calzado que usan
a diarioy comprenderan cémo funcionan sus zapatos. Ademas, aprenderan ha-
bitos basicos para mantener los pies sanos, conectando de forma didactica el
cuidado del propio cuerpo con el respeto y la conservacion del medio ambiente.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:

3° y 4°ESO;

Bachillerato y FP

TALLER

25. Emergenciaen3, 2,1...
caqué harias ta?

Coordinador: Juan Francisco Moran Cortés. Centro universitario de Plasencia

Este taller acercara al alumnado a los principios basicos de los primeros auxilios
de una forma practica, sencilla y participativa. A través de ejemplos cotidianos
y situaciones simuladas, se explicara como actuar ante emergencias frecuentes
como heridas, hemorragias, atragantamientos, quemaduras, mareos o pérdida
de conocimiento. Asimismo, se abordara la importancia de mantener la calma
y se trabajaran pautas clave como la conducta PAS (proteger, avisar y socorrer),
la posicion lateral de seguridad y nociones iniciales de reanimacién cardiopul-
monar. El objetivo es que los participantes aprendan a reconocer situaciones de
riesgo y pierdan el miedo a actuar, comprendiendo que una respuesta rapida
puede salvar vidas.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
Bachillerato y FP

TALLER

26. Entrenar para vivir mejor:
nuevas herramientas activas
frente al cancer

Coordinadora: Maria Melo Alonso

Este taller propone una visidén innovadora del cuidado oncoldégico que va mas
alla del tratamiento tradicional. A través del concepto de “entrenamiento fun-
cional para la vida”, exploraremos como la combinacion de ejercicio fisico, esti-
mulacién cognitiva y habitos activos en el dia a dia ayuda a reducir el impacto
fisico y mental del cancer.

Mediante dinamicas participativas y ludicas, los asistentes experimentaran
como tareas simples —como coordinar movimientos, tomar decisiones rapidas
o0 mantener la atencién— mejoran la autonomia, la energia y el bienestar emo-
cional. Inspirada en iniciativas como PROMETEO, esta sesidon amplia la mirada
hacia un modelo de salud global donde cada persona es la protagonista de su
propio proceso de mejora.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
5° y 6° Primaria

TALLER

27. Entrenar ConCiencia: Ejercicioy
Cancer

Coordinadora: Sabina Barrios Fernandez.

¢Puede el egjercicio fisico ayudarnos a cuidar mejor la salud frente al cancer?
Un taller practico y reflexivo para explorar la relacion entre el ejercicio fisico, la
condicion fisica, los habitos de vida y el cancer. A través de esta actividad, los
participantes comprenderan como el entrenamiento se convierte en una herra-
mienta clave para el cuidado de la salud. Basandonos siempre en la evidencia
cientifica, el taller promueve una reflexién critica sobre nuestros propios habitos
cotidianos y nos ensefa a utilizar el movimiento como un pilar fundamental de
bienestar y prevencion.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
3°y 4° ESO, FP
TALLER

28. El algoritmo del gran
gestor

Coordinadora: Fiama Portillo Santos. Universitario de Plasencia

El tiempo corre y la crisis ya ha empezado. En este taller, los alumnos se enfren-
tan a un simulacro de alto voltaje donde la gestion econdmica es la Unica llave
para desbloguear una camara acorazada.

A través de un formato que fusiona el lenguaje tecnoldégico con un reto fisico, los
estudiantes deberan procesar datos, evaluar riesgos y tomar decisiones finan-
cieras en tiempo real para descifrar los cédigos de la caja fuerte. No es solo un
juego de légica: es la demostracion practica de que saber gestionar recursos es
el verdadero ‘algoritmo’ para resolver los problemas del futuro, volviendo tangi-
bles y emocionantes los conceptos complejos de las Ciencias Sociales.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
Bachillerato y FP

TALLER

29. No se tira nada: cémo el corcho
impulsa la Economia Circular en
Extremadura

Coordinador: José Francisco Rangel Preciado. Centro Universitario de Plasen-
cia; Instituto Universitario de Investigacion de la Dehesa (INDEHESA)

¢Sabias que el corcho extremeno esconde la clave del residuo cero? Este taller
comienza con una charla interactiva sobre cémo la industria actual transforma
lo que antes se consideraba desperdicio en valiosa materia prima.

La experiencia se complementa con un emocionante Escape Room Virtual, don-
de los participantes aplicaran de forma practica, tecnoldgica y ludica los concep-
tos clave de la Economia Circular. Una oportunidad Unica para descubrir cémo
la innovacidén sostenible redefine el futuro de nuestra industria local.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:

Secundaria,
Bachillerato y FP

CHARLA

30. Eco-Turismo: grandes
hoteles, pequeiios gestos y
el futuro del planeta

Coordinador: Esteban Pérez Calderdn. Facultad de Ciencias Econdmicasy Em-
presariales

¢Puede un simple viaje cambiar el mundo? La crisis climatica nos exige pasar a
la accion, y el sector turistico esta en el punto de mira. Esta charla explora la foér-
mula secreta de la sostenibilidad: la alianza entre las grandes cadenas hoteleras
Yy nuestras decisiones diarias.

Descubriras codmo los gigantes del alojamiento ya lideran el cambio con ener-
gias renovables y residuo cero, y por qué tu comportamiento como huésped —
desde regular el aire acondicionado hasta evitar el desperdicio— es el eslabdn
definitivo para salvar los ecosistemas. Viajar con conciencia no es renunciar al
confort, es adoptar la ética del cuidado. Como decia Gandhi: “Sé el cambio que
quieres ver en el mundo”. iTu huella cuenta!

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
1°,2%,3°y 4°
Primaria

TALLER

31. ;Superemociones! Crea tu
objeto magico con materiales
reciclados

Coordinadora: Ana Lépez Medialdea. Facultad de Formacién del Profesorado

¢Se pueden tocar las emociones? En este taller [Udico y practico, los ninos y ni-
nas de 6 a 12 anos se convertiran en cientificos de sus propios sentimientos. A
través de la experimentacion y la sostenibilidad, descubriran cémo identificar
la alegria, la calma o la sorpresa mientras construyen su propio “objeto magico”
sensorial utilizando materiales reutilizados.

Una experiencia de 50 minutos donde la inteligencia emocional, la responsa-
bilidad ambiental y el método cientifico se unen para demostrar que cuidar el
planeta y cuidar de nosotros mismos van de la mano.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
3° y 4° ESO,
1° Bachillerato

TALLER

32. Cambio climaticoy
objetivos del desarrollo
sostenible

Coordinador: Felipe Leco Berrocal. Facultad de Filosofia y Letras; ; Instituto
Universitario de Investigacidon en Patrimonio (i-PAT)

¢Coémo podemos salvar el planeta desde nuestro dia a dia? Este taller interactivo
invita a los niRos y ninas a convertirse en “detectives climaticos” para entender
el mayor reto de nuestro tiempo. A través de dinamicas adaptadas, descubrire-
mos qué es el cambio climatico y coémo se conecta con los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible (ODS).

Investigaremos las evidencias reales de la crisis ambiental, comprenderemos
SUS causas y consecuencias, y lo mas importante: diseharemos juntos un plan
de accidon con medidas concretas a gran y pequeia escala para mitigar sus efec-
tos. jPorque ninguna accion es demasiado pequefa para cambiar el mundo!

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
2° 3°y 4° ESO
TALLER

33. Radiografia Social:
¢ Quiénes somos y hacia
dénde vamos?

Coordinador: Marcelo Sdnchez-Oro Sanchez. Facultad de Empresa, Finanzas y
Turismo

Un taller dindmico y participativo disenado para jovenes de 14 a 17 anos. A través
de un cuestionario interactivo en tiempo real, analizaremos la realidad del gru-
po: sus motivaciones, miedos, expectativas de futuro y las conexiones que exis-
ten dentro del aula. Un espacio para debatir sin filtros sobre cémo nos vemos,
cOdmo nos relacionamos y qué esperamos del manana.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:

3°y 4° ESO,

Bachillerato, FP

TALLER

34. Nosotras Contamos:
Historias de Vida de Mujeres
de las Hurdes

Coordinadora: Karmele Mendoza Pérez. Facultad de Educacién y Psicologia

La charla se inspira en Nosotras contamos: historias de vida de mujeres de Las
Hurdes, un proyecto que dio voz a mujeres mayores rurales y devolvié sus expe-
riencias a la comunidad. A partir de esa idea, se plantea una actividad breve para
alumnado de secundaria o FP que acerca la investigacion social a su diaa diay
fomenta el aprendizaje entre generaciones.

El alumnado se iniciara en la historia oral y las historias de vida como forma de
entender cambios sociales y culturales, y creara un pequefo guion para entre-
vistar a sus abuelas u otras mujeres cercanas. Después, compartiran en clase lo
recogido, descubriendo temas comunes como el trabajo, la vida cotidiana o los
cambios entre generaciones, y reflexionaran sobre el papel de las mujeres en la
historia reciente.

Como cierre opcional, podran transformar esos relatos en una exposicién abier-
ta al centro, en formato visual o audiovisual, reforzando el vinculo entre escuela,
familia y comunidad desde una experiencia cercana, participativa y con sentido

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:

6° Primaria, Secundaria

y 1° Bachillerato
TALLER

35. ;Los arboles se echan |a
siesta? ;Como seria vivir con
un “sol verde”?

Coordinadora: Maria Elena Garcia Delgado. Centro Universitario de Plasencia

Este taller practico y experimental desvelara la presencia invisible del Espectro
Electromagnético (EEM) en nuestro dia a dia, comenzando por diferenciar las
ondas materiales como el sonido de las ondas electromagnéticas, y explicando
de forma sencilla los conceptos de longitud de onda, energia y frecuencia. A tra-
vés de diversas maquetas y equipos de medicidn, los participantes exploraran
las propiedades de la luz visible mediante experimentos con [dAmparas de colo-
res y luxdmetros para entender el concepto de color y “la siesta de los arboles”,
comprenderan el efecto invernadero con luz infrarroja, y utilizaran medidores
de radiacidon para analizar las microondas y la telefonia mévil, aprendiendo pau-
tas de proteccioén radioldégica y uso adecuado del movil. Asimismo, se realizaran
pruebas para detectar elementos radiactivos ocultos y se analizara la importan-
cia de la luz UV en la salud y en la energia fotovoltaica, en una actividad avala-
da por la experiencia previa en la exposicion cientifica FOREXPO desarrollada
desde 2013 con recursos del laboratorio de Didactica, para la cual se solicita una
pequena financiacion complementaria destinada a la adquisicion de equipos
de medicion adicionales o kits educativos.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

QuiMIcA

PUBLICO:
2° Bachillerato

TALLER

36. Nuevos materiales: las soluciones
de la quimica a las necesidades de la
sociedad

Coordinador: Ana Maria Gémez Neo. Facultad de Veterinaria; Instituto Univer-
sitario de Biotecnologia Ganadera y Cinegética. (INBIO G+C)

Este taller practico explora cémo la quimica de materiales organicos abre revo-
lucionarias posibilidades en campos tan diversos como la electrénica, la salud, el
medio ambiente y la energia. A través de ejemplos concretos, los participantes
descubriran cdmo estructuras moleculares cuidadosamente disefiadas en el la-
boratorio dan lugar a materiales avanzados con propiedades sorprendentes, de-
mostrando de forma clara y accesible el impacto real de la ciencia de materiales
en el desarrollo de las tecnologias del futuro.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
3°y 4° ESO
TALLER

37. MatesWhatsApp

Coordinador: Rodrigo Martinez Quintana. Centro Universitario de Plasencia

Se propondran una serie de problemas matematicos populares en redes socia-
les que se resolveran con la participacion de todos en un ambiente distendido,
aplicando la I6égica y las operaciones aritméticas elementales. jUna forma diver-
tida de ver las matematicas!

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
3° y 4° ESO;
Bachillerato

TALLER

38. Detectives del planeta:
detectando incendios e
inundaciones desde el espacio

Coordinador: Elia Quirds Rosado. Escuela Politécnica; Instituto Universitario de
Investigacion de la Dehesa (INDEHESA)

Este taller interactivo invita al publico a actuar como “detectives del planeta”
para descubrir como los satélites de observaciéon de la Tierra detectan y analizan
riesgos naturales como incendios forestales e inundaciones. A partir del analisis
de casos e imagenes reales de satélite, los participantes aprenderan a identificar
de forma sencilla los cambios en el territorio y a interpretar informacién geoes-
pacial, logrando comprender cdmo funciona esta tecnologia frente a las emer-
gencias ambientales mientras se sensibiliza sobre el impacto real del cambio
climatico.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
2° ESOy
Bachillerato

TALLER

39. Tendencias de
larobéticaylalA

Coordinador: Pedro NuUnez Trujillo. Escuela Politécnica

Este taller ofrece un recorrido interactivo por las aplicaciones de Inteligencia
Artificial y Robodtica desarrolladas en el laboratorio RobolLab, permitiendo al pu-
blico conocer de cerca los avances tecnoldgicos del grupo de investigacion. A
través de demostraciones practicas y pruebas en vivo, los asistentes interactua-
ran directamente con robots sociales, brazos roboéticos colaborativos (cobots) y
sistemas de realidad virtual, descubriendo coémo estas innovaciones se disenan
y aplican para resolver retos tecnoldgicos del mundo real de una forma accesi-
ble y vivencial.

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
1°,2%,3°y 4°
Primaria

TALLER

40. ;Hagamos la impresién
3D accesible al aula!

Coordinador: Mario Cerezo-Pizarro. Facultad de Formacién del Profesorado;
Instituto Universitario de Investigacion y Prospecciéon Educativa

Este taller esta pensado para centros educativos que quieran mejorar sus recur-
sos de forma sostenible, creativa y auténoma. Se dirige principalmente a cen-
tros que tienen pensando adquirir una impresora 3D, o que pese a contar con
ella necesitan refrescar su formacioén y ver como pueden integrarla en el aula
de forma mas efectiva. La actividad se adaptara a las demandas y necesidades
de cada centro tras el contacto previo, enfocandose siempre al nivel del alum-
nado. Durante el taller, el alumnado conocera los principales fundamentos de
la impresiéon 3D y el funcionamiento de esta tecnologia con una demostracion
en directo, inicidandose ademas en el disefo y prototipado de piezas mediante
Tinkercad y otros recursos digitales. iEs hora de imprimir el cambio!

LA NOCHE EUROPEA
s INVESTIGADORES

E INVESTIGADORAS




CIENCIA CIRCULAR 2026/27

PUBLICO:
4°, 5° 6° Primaria;
Secundaria

TALLER

41. ;Dénde viajan tus mensajes?
Sigue el rastroinvisiblede
Internet

Coordinador: Jaime Galan Jiménez. Escuela Politécnica

¢Alguna vez te has preguntado qué ocurre cuando envias un mensaje o Vvisi-
tas una web? En esta experiencia interactiva podras introducir cualquier pagina
web y descubrir, en tiempo real, el increible viaje que realizan tus datos por todo
el mundo. A través de mapas visuales y explicaciones sencillas, exploraremos el
camino oculto de la informacién a lo largo de miles de kildmetros, analizando el
papel de los cables submarinos, las antenas 5G, los satélites en 6rbita y las tec-
nologias detras de esta magia cotidiana, desde la fibra 6ptica hasta la llegada
del 6G, ofreciendo una oportunidad Unica para comprender los secretos de la
conectividad en el Internet global.
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